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Lucie Sulcova: Smérnice se snazime co nejvice zjednodusit

Hra Plamen v letoSnim roce slavi
50. vyro¢i svého vzniku. Pfiro-
zené se v pribéhu ¢asu vyvijela
svym obsahem i pravidly. O tpra-
vach chystanych ve hire Plamen,
nové smérnici dorostu a o samot-
ném vyro¢i hry Plamen jsme si
povidali s Lucii Sulcovou, vedouci
iseku mladeze SH CMS.

ROZHOVOR

Neni tajemstvim, Ze se chysta
novelizace Smérnice hry Plamen
a Smeérnice celoro¢ni cCinnosti
dorostu. Miizete prozradit, jaké
se chystaji hlavni apravy?

Obé budou novelizovany v soula-
du se Strategii mladez 2030+. Pre-
devsim budou jednoznacné oddé-
leny aktivity vychovné-vzdélavaci
a sportovni ¢asti smérnic. Zavod
pozarnické vsSestrannosti jiz ne-
bude soucasti sportovni ¢asti Pla-
mene. Ta jiz od roéniku 2022/2023
probéhne pouze s péti disciplina-
mi. Zavod pozarnické vSestran-
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nosti vSak nemizi a bude se nada-
le konat jako postupova soutéz.
Prvni MCR by se mélo uskuteénit
v bfeznu 2024. Sportovni ¢ast hry
Plamen se jinak zdsadnim zp(so-
bem meénit nebude. Snahou je co
nejjednoduseji discipliny popsat
a jasné definovat hodnoceni jejich
provedeni. V ramci disciplin CTIF
by mélo dojit ke sjednoceni s me-
zinarodnimi pravidly.

Sportovni ¢ast soutéze dorostu
bude vychazet z pravidel poZar-
niho sportu s nezbytnymi od-
liSnostmi, napfiklad v kategorii
jednotlived ¢i poctu soutézicich
v druzstvu. Takové odliSnosti bu-
dou ve smérnici zvyraznény. No-
vinkou ve sportovni ¢asti dorostu
bude zarazeni vystupu na cvicnou
véz jako nepovinné discipliny
a vyjmuti Testu z pozarni ochrany
z této smérnice.

Jak takovy proces novelizace
probiha?

Smérnicemi se zabyva Ustfedni
odborna rada mladeze. V pribé-
hu nékolika mésicl rada jednala

Litomeérickeé slavnosti

Vrchol sezony ve Slovinsku

Po péti letech se do Litoméfic vraci Ha-
sicské slavnosti, které se uskutecni 10.
a 11. éervna. Sjedou se sem dobrovolni
hasici z celé republiky, aby se zuc¢astnili
vyznamné spolecenské udalosti, kde
se mohou potkat nejenom mezi sebou,
ale i prezentovat svou cinnost Siroké
verejnosti. Sdruzeni hasicl Cech, Mo-
ravy a Slezska je partnerem slavnosti
a na vystavisti Zahrady Cech bude mit
moznost ve svém stanku predstavit
aktivity jak z oblasti ¢innosti mladeze
a prevence, tak predevs§im i z oblasti
velmi populdrniho pozarniho sportu.
Stanek SH CMS najdete v pavilonu
NS, budeme radi, pokud se za ndmi na
stanku zastavite.

S prazdninami se blizi i vrchol letosni
sezony, kterym bude mezinarodni ha-
sicska soutéz ve slovinském Celje. Sou-
tézni klani ve dnech 17. az 24. Cervence

CTIF 2022

CELJE-SLOVENIA
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nad zasadnimi zménami. K tomu
byli pfizvani odbornici z fad ve-
doucich i rozhod¢ich. Ve spolu-
praci s nimi probiha také konec¢na
korektura, aby se doladily jednotli-
vosti napfi¢ celou smérnici.

V zafi se uskutecni samostatné
MCR v béhu na 60 m s prekazkami.
Chystaji se zde néjaké novinky?
Ano, mistrovstvi v ,Sedesatkova-
ni“ bude poprvé otevieno i pro ka-
tegorie mladsich chlapct a divek.
Zavod probéhne 25. zafi v Bene-
Sové. V kazdé ze Ctyr kategorii se
predstavi 120 zavodnikd, ktefi bu-
dou reprezentovat jednotlivé kraje
na zakladé stanoveného postupo-
vého klice. Zplsob kvalifikace na
MCR je v rozhodnuti jednotlivych
krajskych sdruzeni.

0 novelizaci smérnic se bavime
v roce 50. vyro¢i hry Plamen.
Jeji obsah se v priibéhu let ménil
nékolikrat.

0d svého vzniku v roce 1972 si
hra Plamen prosla nékolika za-
sadnimi etapami. Soutézni forma
hry Plamen vzdy slouzila jako jed-
na z vychovnych metod pro mla-
dé hasice. Prvotni verze smérnice
byla zamérena na pét zakladnich
oblasti: pozarné technickou, ideo-
vé vychovnou, preventivné vy-
chovnou, branné sportovni a tou
posledni byla oblast kulturni.
Kazda se hodnotila samostatné
a do krajskych kol v prvopocatku
hry postupovala druzstva v obou
kategoriich, mladsi i starsi. Jeji
soucCasna podoba ma dvé obsa-
hové oddélené casti, a to vychov-
né-vzdélavaci a sportovni.

Podivdme-li se na tu sportov-
ni ¢ast, jednu z vyznamnéjsich
zmén zaznamenala v roce 1979,

bude mit tri ¢asti: klasickou, mladeznic-
kou a sportovni. Reprezentanti mladeze
se predstavi v pozarnim Utoku a Stafeté
CTIF. ,Klasici” se taktéz utkaji v pozar-
nim Gtoku a Stafeté CTIF. Ve sportovni
¢4sti cekaji zavodniky celkem 4 discipli-
ny: béh na 100 m s prekazkami, vystup
na cviénou véz, Stafeta 4 x 100 m a po-
Zarni Utok. VSem zastupcim ceského
tymu prejeme mnoho Uspéchl, odvahy
a skvélych zazitkd, které na né bezpo-
chyby ve Slovinsku cekaji.

Sdruzeni sportovnich svazii
Ceské republiky obnovilo své
projekty pro skolaky

Po dvouleté pauze, zapficinéné covido-
vou pandemii, se na jare letosniho roku

kdy se na scéné objevily nékte-
ré sportovni discipliny, které se
v urcité podobé zachovaly do-
dnes. Jde zejména o Stafetu 4 x
60 m nebo pozarni utok. V roce
1986 se pridaly dalsi discipliny
a ideové vychovna c¢ast ustoupi-
la do pozadi. Hra Plamen nabira-
la na popularité, coz se projevilo
rapidnim zvySenim clenské za-
kladny mladych hasic¢l. V roce
1989 doslo k dalSim zménam,
zejména v terminologii, pficemz
napf. branny zdvod dostal nazev
Zavod pozarnické vsSestrannos-
ti a jako ,sportovni” samostat-
na disciplina skoncila uzlova
Stafeta. Uzlovani nabralo smér
vSeobecného vzdélavani. V roce
1992 nastal dalsi vyznamny
zlom, v Praze probéhlo posled-

povedlo obnovit dva sportovni projekty
pro déti na zakladnich skolach, pod kte-
rymi je podepsané Sdruzeni sportov-
nich svaz(i Ceské republiky. V bfeznu
2022 opét odstartoval projekt Nebojme
se padu, ktery uci déti zakladni pado-
vé techniky zdbavnou formou tak, aby
nemély strach a dokazaly tyto techniky
aplikovat i v bézném Zivoté. Do tohoto
projektu, uréeného pro 4. a 5. tfidy, je
aktualné prihlaseno 11 Skol v okrese
Kladno a trénink s vyskolenymi trenéry
by mélo do konce $kolniho roku absol-
vovat témér 800 déti! V poloviné dubna
se pak na skolnfi hristé, atletické stadio-
ny i fotbalova hristé vratil také serial
skolnich zavodd pro déti na druhém
stupni zakladnich Skol Czech Target
Sprint Open. Do zavod v discipliné Tar-
get Sprint, kterd v sobé kombinuje béh

Tel.: 222 119 501

ni spolecné celostatni kolo Hry
Plamen ceskych a slovenskych
mladych hasi¢d. Rok poté se
Ceska republika jako samostat-
ny stat stala ¢lenem mezinarod-
ni organizace CTIF. Diky tomu
byly v letech 1996 az 1998 zara-
zeny dvé mezindarodni discipliny
CTIF - Stafeta a pozarni utok,
které byly hasi¢skou mladeznic-
kou verejnosti zpocatku pfijima-
ny s velkou nevoli. Az ¢as ukazal,
Ze tento smér by spravny.

Chystaji se néjaké akce k prilezi-
tosti tohoto vyroci?

Nejvétsi akce, ktera se padesa-
tého vyroc¢i tykd, bude setkani
pamétnik(l a zakladateld hry Pla-
men. To se uskutec¢ni 5. a 6. listo-
padu v Pribyslavi.

Tncrr srany

na stfedni vzdalenost a strelbu z pusky,
se prihlasilo 22 zakladnich skol z Prahy
a ze Stredoceského kraje. Od dubna do
Cervna by se mélo na zavodistich pred-
stavit az 1 300 &k ze zakladnich skol!
Dosud usporadané zavody se setkaly
s nadSenim a velkym pozitivnim ohla-
sem predevSim ze strany zavodicich
déti. Vice o tomto projektu naleznete
na webu www.targetsprint.cz.

E-mail: kancelar@dh.cz
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Stredosko

Ve stiedu 27. dubna po vynuce-
né dvouleté pauze usporadala ve
svém sportovnim arealu Stredni
primyslova Skola Pardubice ve
spolupraci se Shorem dobrovol-
nych hasiéli Pardubice - Polabiny
uz paté StredosSkolské mistrov-
stvi CR v pozarnim sportu.

MCR STREDNICH SKOL

Tentokrat mélo klani jednodussi
format, protoze se nesoutézilo
v discipliné stafeta 4 x 100 metrQ
a soutéz se tak zvladla béhem jed-
noho dne. Velké podékovani orga-
nizator(l patfi vSem, ktefi soutéz
jakkoliv podporili (napf. Krajské
sdruzeni hasi¢t Pardubice, Hasic-
sky zachranny sbor Pardubického
kraje a dalsi), ale predevsim pak
firmé Explosia, a.s., ktera se stala
generdlnim partnerem této sou-
téze. Soutézilo se v béhu na 100
metr( s prekazkami a v pozarnim
utoku.

V kategorii zeny predvedla nej-
rychlejsi pozarni utok dévcata ze
Stredni prGimyslové skoly Hranice,
kterd v celkovém poradi obsadila
2. misto. Bronz v utoku i celko-
vém poradi brala dév¢ata z Gym-
nazia Chotébor a stredoskolsky-
mi mistrynémi CR v pozarnim
sportu se stala dévcata ze Stred-
ni zdravotnické skoly Hranice. Do
celkovych vysledk(l se zapocita-
valo i umisténi v béhu na 100 m
s pfekazkami. Zde zvitézila Ca-
sem 17,76 s Eliska Navratilova
(Obchodni akademie a Hotelova
Skola Trebic) pred Johankou Va-

V AKC]

V Pribrami odstartovala
sezona ,vézi“

V nedéli 10. dubna se do Pribrami
sjelo nékolik desitek mladych spor-
tovcu, dorostencti a dorostenek, aby
zmeérily své vykony v jedné z disci-
plin pozarniho sportu — vystupu na
cvicnou véz. Soutéz poradalo SH
CMS ve spolupraci s Okresnim sdru-
Zenim hasic¢u Pfibram a predevsim
s HZS Stredoceského kraje — tizem-
nim odborem Pribram.

7 °
culikovou (SOS a SOU Neratovi-

ce) a Annou Bendovou (Sportovni
gymndazium Pardubice).

V kategorii muzl bylo nejuspés-
néjSi druzstvo muzd ze Stiedni
Skoly Semily, druhé misto obsa-
dili domaci, tedy Stredni priimy-
slova skola chemicka Pardubice,
a bronzové medaile si odvezla
Stiedni $kola polytechnicka Ces-
ké Budéjovice. OvSem nejrychlej-
Si utok predvedli muzi se Stredni

Skoly Straznice. Co se tyka ,sto-
vek”, nejcennéjsi kov vybojoval
doméci Zdenék Kalous (SPSCH
Pardubice), stfibrnou medaili si
odvezl Matyas Amler (Stfedni
skola Semily) a bronzovou ziskal
Tomas Novotny (Stfedni $kola
polytechnicka Ceské Bud&jovice).

Druzstva zen i muzl, kterd se
umistila na stupnich vitéz(, ziska-
la pravo startovat na Otevieném
akademickém mistrovstvi CR

Pravé v Pribrami se nachazi kryta véz,
v CR véc unikatni. A i kdyz ma zdejsi
soutéz sva specifika (napfiklad to, ze
se soutéz provadi bez zapichu v muz-
skych a nékterych dorosteneckych
kategoriich), jedna se o skvélou pfi-
lezitost, jak zahdjit sezénu a ovéfit si,
jak Uspésna byla zimni priprava. Né-
ktefi sportovci sem cestovali nékolik
set kilometrl. Soutézilo se ve vSech
dorosteneckych kategoriich. V jediné
kategorii, a to starSiho dorostu, musi
vystoupat tito mladi muzi do druhého
okna a ovladnout tedy nejen zdlez, ale
také zased a vyhoz zZebfiku. Pro stfed-
ni a mladsi dorostence soutézni cesta

ZImerl

V Ve

‘ | 1
v pozarnim sportu, které se usku-

tecnilo 4. a 5. kvétna 2022 v Ost-
ravé (viz strana 3).

Nejen organizatofi stredoskolské-
ho mistrovstvi vitéznym tymdm
drzeli palce, aby se v konkurenci
vysokoskolakl neztratily! A jak
se jim dafilo? V kategorii muz
se hned tfi zavodnici ze semil-
ské stredni Skoly umistili v prvni
desitce v béhu na 100 m s pre-
kazkami (Pavel Valek — 17,11 s,

Matyds Amler — 17,19 s, Milan
Mladek - 18,60 s) a v pozdrnich
Utocich druzstvo obsadilo ¢asem
33,59 s perfektni 3. misto!

Velmi dobre si v Zenské soutézi
vedla dévCata ze Stredni zdravot-
nické Skoly Hranice, kterd obsa-
dila 8. misto na pozarnim utoku
casem 48,88 s. V zavodé na 100
metrd se Petra Hejnickova Ca-
sem 19,45 s probojovala do prvni
desitky.

konc¢i zalezem do prvniho okna. Proto
po kategorii starsiho dorostu bylo nut-
no prestavét drahu, konkrétné pak pre-
nést naslapy, které indikuji dokonéeni
pokusu, z druhého patra do prvniho.
| tyto naslapy pfitom mohou predsta-

UDALOST]

Soutéz Plaminek slavi uz 20 let

Kvétnové vikendy patfi okresnim ko-
[Gm postupovych soutézi mladeze, do-
rostu i dospélych. Konaji se vsak také
soutéze hasic¢skych pripravek. Pro né
pfipravuji soutéze jednotliva okresni
sdruzeni. A jedna z takovych soutézi
se uskutecnila v sobotu 14. kvétna na
Méstském stadionu Zatisi v Rakovni-
ku. Pro hasiCata ve véku 3 — 6 let se
zde jiz 20 let kona soutéz Plaminek.
Mali zavodnici soutézi v upravenych
sportovnich disciplinach Hry Plamen.
Letosniho klani se zucastnilo 13 tfi az
péti¢lennych druzstey, tedy 57 déti. Na
programu byly discipliny Stafeta 3 x 50
metrQ s prekazkami, Stafeta CTIF, Stafe-
ta trojic a Utok s dzberovou strikackou.
K vysledkim se pripodcitaly vysled-

ky z podzimniho zdvodu pozarnické
v8estrannosti. Néktefi mali zavodnici
méli premiéru na velkém zavodu i na
velkém stadionu, jini uz védéli jak na to.

Pravé s ohledem na vék zacastnénych
byla atmosféra na sportovisti, podpo-
fena perfektnim pocasim, skvéla. Zvi-
tézilo druzstvo z SDH Luzna pred dru-
hou Trtici a tfetim tymem z SDH Skryje.

V Usti byl zahajen 9. roénik STIMAX CUPU

JiZ 9. ro¢nik série zavodu jednotlivel —
STIMAX CUP - byl zahajen prvnim ko-
lem v nedéli 24. dubna 2022 na Mést-
ském stadionu v Usti nad Labem. Sjeli
se sem zavodnici a zavodnice ve véku
od 6 let z nejriizngjsich koutli Ceska
a Slovenska rozdélenych do deseti ka-
tegorii. Prijeli predvést svou Sikovnost
ve dvou divacky atraktivnich discipli-
nach — béhuna 60 ma 100 m s prekaz-
kami. Z dlvodu nepfiznivého pocasi

odbéhalo svljj zavod 8 kategorii, tedy
273 sportovcl z celkem Sesti krajl.
| v letoSnim roce méli nejdelsi cestu
soutézici ze slovenské Suriavy. Celkem
232 zévodnikl z péti kraji startovalo
ve 2. kole série, které se uskutecnilo
v sobotu 14. kvétna v Marianskych
Laznich. Treti zavod je planovan na
18. ¢ervna v Chomutove, ¢tvrty pak na
3. zafi v Déciné a finale se uskuteéni
24. z4fi opét v Usti nad Labem.

Serialy soutézi odstartovany

Po bfeznovém zahéjeni Ceského halo-
vého pohdru v béhu na 60 m s prekaz-
kami, ktery bude pokracovat v listopa-
du prazskym a ostravskym zavodem,
postupné odstartovaly i ostatni série
zavodu. Po zruseni Hradeckého pohéru
byla Liga v klasickych disciplinach CTIF
zahdjena 23. dubna v pfijemném pro-
stredi sportovisté ve VIénové (Zlinsky
kraj). Na prvni zavod ,klasické” sezény
dorazilo devét druzstev muzl a Zen.
Dvojndsobného Uspéchu zde dosahly
tymy ze Slovenska. Dalsi zavody byly
na programu 21. kvétna ve Velkém Me-
zifici a nasledovat bude dalsi zastavka
19. Cervna v Praze. Jubilejni 20. roé¢-
nik Ceského poharu v b&hu na 100 m
s prekazkami byl zahdjen o dva tydny

vovat zadrhel — pokud zavodnik nese-
Slapne dostateéné presné a razantné,
nezastavi béh ¢asomiry a do vysledko-
vé listiny si bohuzel zapiSe neplatny po-
kus. VSichni se zdarné poprali s nastra-
hami, prestoze pro nékteré ucastniky
se jednalo o vilbec prvni soutézni klani.

Druhy den nésledovaly kategorie muzd
azen. A jak to nakonec dopadlo? Dobre,
chtélo by se fici — vidéli jsme krasné vy-
kony bez vaznych zranéni. A vitézové?
Kategorii starSich dorostenct ovladl
Adam Sip (SDH Duchcov), mezi stfed-
nimi dorostenci nenasel premozitele

pozdéji, 7. kvétna, zdvodem v Trebiéi.
Nejlepsimi zavodniky se v jednotlivych
kategoriich stali Jifi Skodny, Vit Vyma-
zal, Matéj Masek, Kamila Bartoskova,
Anna Bendova a Anna Karpielova. Dalsi
kola jsou planovana na 18. 6. (Praha),
10. 7. (Moravsky Beroun), 30. 7. (Blu-
dov), 6. 8. (Kamenec) a 3. 9. (Ostrava).

Vit Vymazal (SDH Morkovice) a mezi
mladsimi kraloval Pavel Bilek (SDH Uh-
litské Janovice). Zavod starsich doros-
tenek nejlépe zvladla ElisSka Navratilova
(SDH Kojetice), mezi stfednimi doros-
tenkami zvitézila Anna Umnerova (SDH
Dobrany) a v kategorii mladsich doros-
tenek si zlato odvezla Anna Karpielova
(SDH Ujezd). Mezi zenami dale kraluje
Kamila Bartoskova (SDH Horni Cere-
kev) a muzskou kategorii ovladl Domi-
nik Soukup (SDH Zebnice). Podékovéni
patii vSem, kdo se na soutézi podileli,
vcetné sponzord, zejména pak firmam
inSPORTIline a KOVPAL Vicek.

SH CMS, Rimska 2135/45, 121 07 Praha 2

Tel.: 222 119 501

E-mail: kancelar@dh.cz
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Ceské tymy se pfipravuji na éer-
vencovou mezinarodni soutéz ve
Slovinsku. Zeptali jsme se tre-
nérli na pribéh pripravy a jejich
ocekavani.

ZBLIZKA

Lukas Hons, trenér reprezentac-
niho tymu muzi B

Aktualné probiha individualni pfri-
prava reprezentantll. Spole¢né
s Jardou Hrdlickou jsme dali do-
hromady jednotlivé posty v kolek-
tivnich disciplinach a to tak, aby
kluci béhali prevazné to, co maji
natrénované. Jsou naplanovana
tfi soustredéni, kde bychom chté-
li sebéhat hlavné Stafety a utoky.
Co se tycCe stovek a vézi, chceme,
aby kluci odjeli co nejvice soutézi,
abychom méli pozdéji snazsi roz-
hodovani, koho vezmeme, proto-
Ze zatim mame 15 ¢lenl druzstva
a pojede pouze 10 nejlepSich.
Samoziejmé se budeme snazit
postavit tym, ktery bude chtit do-
sahnout co nejlepsiho vysledku.
Musime z toho mala Casu, ktery
mame, vytézit co nejvice, protoze
Veérim, Ze Stésti preje pfipravenym.

Jan Peterek, trenér reprezentac-
niho tymu zeny B

V tuto chvili se tym zen B sklada
prevazné z dorostenek, které spl-
nuji vékové kritérium pro ucast.
Mladsi dorostenky a dorostenci
s ohledem na mezinarodni situa-
ci a nasi nedcast na Mistrovstvi
svéta v pozarnim sportu dorostu
poradaném v Bélorusku pokracuji
ve sportovni pfipravé v jiném rezi-
mu. Zeny B absolvuji standardni
pfipravu. Jiz zvladly dvoudenni
setkani ve sportovnim centru
mladeze v Ostravé — Nové Vsi.
Zameérili jsme se na vystup na véz
a béh na 100 m s prekazkami. Ce-
kaji je jesté dva kempy a zavérec-
né vicedenni setkani se uskutec¢ni
asi 14 dni pred odjezdem do Slo-

vinska. Hlavnim tématem budou
kolektivni discipliny. Dévc¢ata jsou
velmi mlady tym, ktery urcité jede
sbirat velice cenné zkuSenosti.
Rozhodné v§ak souperkdm neda-
me nic zadarmo!

Radim Jufena, trenér reprezen-
tacniho tymu muzi A

Reprezentacni tym se poprvé
mohl sejit az v dubnu. Do Cel-
je pripravujeme dva tymy, jeden
bude reprezentovat profesionalni
a druhy dobrovolné hasice. Kazdy
mésic planujeme jedno tridenni
soustifedéni zamérené prevadzné
na kolektivni discipliny. Pripravu
bohuzel ztézuji zranéni mnoha
zavodnikd. Nedélame si moc vel-
ké iluze o kvalitni Grovni zavoda,

vzhledem k situaci na Ukrajiné se
soutéze zfejmé nezucastni tymy
z celnich pozic vysledkd mist-
rovstvi svéta v pozdrnim sportu.
| pfes to se pfipravujeme zodpo-
védné, abychom se za své vykony
nemuseli stydét.

Libor Mrozowski, trenér repre-
zentacniho tymu zeny A

Na prvni soustfedéni bylo pozva-
no 18 zavodnic. Probéhla série
mini zavod( (100 m s prekazka-
mi, véz, hladka stovka), které pro-
vérily jejich vykonnost. Poté doslo
k rozdéleni do dvou tym(, které
se pripravuji samostatné. V minu-

K Se reprezentacni tymy
Dravuji na mezinarodni
ani v Celje?

lych letech se mezinarodni soutéz
nesla v duchu rozdilnych pravidel
oproti tomu, na co jsme zvykli
u nés. Letos se kone¢né mizeme
tésit na zavod podle jednotnych
pravidel. Jedinou novinkou je po-
uziti nového stroje od spolecnosti
Rosenbauer, FOX 1V, ale to pro nas
neni zadnou prekazkou. Véfime,
ze tvrdou pfipravou se nam poda-
ii obhajit stupné nejvyssi a udélat
radost v§em nasim pfiznivedim.

Miroslava Halasova, konzultant
pro oblast CTIF

Do Celje pojede 13 tym( CTIF,
které jsou z riiznych koutti Ceska,
kazdy trénuje jindy, jinak a s jinou
intenzitou. Jedno maji spole¢né -
nic nepodcenit a dat do pfipravy

maximum. SH CMS se snazi ma-
ximalné pomoci, letos tak zakou-
pilo materidl, ktery bude v Celje
pouzivan, aby mély tymy moz-
nost se s nim seznamit a nebyly
prekvapeny na samotné soutézi.
Pripravné zavody také probihaji
s timto materidlem a za podmi-
nek, které na této mezinarodni
soutézi budou. Véfime, ze vSichni
odvedou v dany ¢as to nejlepsi.
V CTIF panuje tvrda konkurence,
na soutézi ma byt 135 druzstev
ze 17 zemi svéta. A pokud nékte-
ry tym skonci na bedné, jako se
to povedlo minule, bude to krasny
bonus.

Akademicke mistrovstvi po desate

V prvnim kvétnovém tydnu, 4. - 5.
kvétna hostil hasicésky areal v Ostravé
Nové Vsi Oteviené akademické mist-
rovstvi CR v pozarnim sportu. Do sou-
téze se prihlasilo celkem 135 zavodni-
ki z 15 éeskych vysokych a stfednich
Skol a jedné slovenské univerzity.

SOUTEZILO SE

Prvni den patfil vystupu na cviénou véz
abéhu na 100 m s prekazkami. NejlepSimi
Zenami v disciplinach jednotlivcl byly Si-
mona Krampotova (Ostravskd univerzita,
véz - 8,135,100 m - 17,41 s), Kamila Krej-
¢i (Masarykova univerzita, véz - 8,19 s,
100 m - 17,65 s) a Lucie Timova (Zapa-
docCeska univerzita v Plzni, véz — 8,28 s,
100m - 17,19 s), které obsadily vS§echna
tfi prvni mista v obou disciplinach.

V kategorii muzl na vézich zvitézil Ri-
chard Bujna (VSB-TUQ, ¢as 15,19 s),
za nim skongil Richard Svagina (VSB-
-TUO, 15,25 s) a teti byl David Kaluznik
(Zilinska univerzita v Ziline, 15,98 s).
V discipliné 100 m s prekdzkami se da-
filo stfedoskolakiim. Na prvnim misté
se umistil Vit Vymazal (SPS Hranice,

16,65 s), na 2. misté Jakub Mikulik (SPS
stavebni Valasské Mezific¢i, 16,72 s),
a 3. misto obsadil Lukd$ Bubenicek
(VSB-TUO).

Druhy den patfil pozarnimu dtoku. Jako
prvni se na start postavili muzi, mezi
kterymi o pouhych 22 setin sekundy
vyhralo druzstvo Vysoké $koly banské
- Technické univerzity Ostrava (Cas
31,53 s) pred druzstvem Zépadoces-
ké univerzity v Plzni (31,75 s). Treti
se umistilo druzstvo ze Stiedni skoly
Semily (33,59 s). To, co se nepovedlo
druzstvu muzl ze ZapadocCeské uni-
verzity v Plzni, se podafilo zenam, které
vyhraly v ¢ase 30,91 s a staly se tak aka-
demickymi mistrynémi v této discipliné.
Druhé misto obsadily zeny ze SPS Hra-
nice (34,34 s) a na tfetim misté skonci-
lo druzstvo Zen z VSB - TUO.

PRIPRAVUJEME

@

PARDUBICE 2022

MISTROVSTVi CR V POZARNIM SPORTU
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Mistrovstvi Ceské republiky v pozarnim sportu 2022

(49. Mistrovstvi HZS CR a 67. Mistrovstvi SH CMS v Pardubicich 2022)

Po dvou letech se opét vraci spoleéné mistrovstvi druzstev dobrovolnych a pro-
fesionalnich hasict, které se bude konat od 26. do 28. srpna na méstském sta-
dionu Hvézda v Pardubicich a na hasi¢ském stadionu v Hradci Kralové. Profesi-
onalni hasici budou soutézit i v kategorii jednotlivet a to ve vystupu na cvi¢nou
véZ a v béhu na 100 m s prekazkami. Soucet ¢asu z téchto disciplin pak oceni
nejlepsi zavodniky ve dvojboji. Stejné jako dobrovolni hasici budou i profesiona-
lové soutézit v kategorii druzstev ve trech disciplinach: v béhu na 100 m s pre-
kazkami, ve stafeté 4x100 m a v pozarnim Utoku. Soucet nejlepsich vysledkl
jednotlivych druzstev pak uréi vitéze na prvnich tfech mistech.

Dobrovolné hasice bude zastupovat celkem 17 druzstev muzl a 17 druzstev
7en. Kromé zéstupcl z fad SH CMS budou o nejlepsi vysledky usilovat i zastup-
ci z CHJ (Ceské hasiéské jednoty) a MHJ (Moravské hasiéské jednoty). Z fad
Hasi¢ského zdchranného sboru se na start postavi 14 druzstey, ktera budou re-
prezentovat jednotlivé kraje. Ke vsem témto zdvodnikim se pfipoji i sportovci
z Polska a Slovenska, stejné jako druzstvo reprezentantt podnikovych hasicu.

Podrobnosti z jednotlivych akci naleznete na www.dh.cz, FB SH CMS a Instagram

sdruzeni_hasicu. FOTO: archiv SH CMS.

SLEDUJEME

Sdruzeni hasié Cech, Moravy a Slezska jako ¢len SdruZeni sportovnich svaz(i
Ceské republiky sleduje i Uspéchy a aktivity koleg(i z ostatnich svaz( spadajicich

pod SdruZeni.

Skvély uspech ceské ploutvarky na premiérovém svétovém

univerzitnim poharu

Znamé italské letovisko Lignano Sa-
bbiadoro na bfehu Jaderského more,
které je tradicnim poradatelem svéto-
vého pohdru CMAS v ploutvovém pla-
vani, hostilo v terminu 1. — 2. dubna
2022 historicky prvni svétovy univer-
zitni pohar v ploutvovém plavani. Na
ném nemohli chybét ani zastupci ces-
kych vysokych skol. A domi se Geska
vyprava vratila se dvéma zlatymi me-
dailemi Adély Svomové i dal$imi skvé-
lymi finalovymi umisténimi. Studentka
brnénské Masarykovy univerzity Adéla
Svomové ovladla hned tvodni pateéni
findle na trati 50 RP a vybojovala tak
svou prvni zlatou medaili v Lignanu.
V sobotu na svij zlaty uspéch navaza-
la vitézstvim na trati 100 PP. Dvé zlata
pak doplnila jesté 5. mistem na trati
200 BF. Dafilo se i dalSim ¢eskym re-
prezentantdm. | kdyz nedosahli na me-
daile, v pocetné zavodni konkurenci se
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prosadili a probojovali se az do finalo-
vych klani. Filip Dlouhy (VUT Brno) do-
hmatl na nepopularni 4. pficce na trati
50 RP. V zavodé 200 BF pridal sedmé
misto a findle plaval i na trati 100 PP,
kde mu patfi 8. pficka. Hned za Filipem
v zdvodé 50 RP doplaval na 5. misté
dal$i ze studentd VUT Brno Martin
Décky, ktery si findlovou GcCast zopa-
koval i na trati 200 PP, kde doplaval na
8. misté. Dvé findlova umisténi ma za
sebou také Adéla Kneifelova (UPOL).

Ta doplavala na 7. misté na trati 400
PP, 8. pozice ji patfi na poloviéni trati
200 PP. Také Petra Polisenska (UPOL)
obsadila 8. misto ve findle 400 BF.
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